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Субъекты гражданского права наделены правами в рамках соответствующих граж-
данских правоотношений, именуемых субъективными.

Реализация субъективных гражданских прав и их защита являются важнейшими 
составляющими современного общества и государства.

Мнений в науке гражданского права относительно понятия субъективного граждан-
ского права немало. 

В дореволюционный период, к примеру, существовали следующие взгляды.
Так, М.Л. Коркунов определял субъективное гражданское право как возможность 

осуществления интереса, обусловленного юридической обязанностью [Коркунов Н.М., 
2019: 142]. Г.Ф. Шершеневич считал, что под ним понимается власть осуществлять интерес 
и возможность навязывать свою волю другим [Шершеневич Г.Ф., 1912: 607].

В цивилистической литературе советского периода категория субъективного права 
была включена в общее учение о правоотношении и интерес к проблеме субъективно-
го права был искусственно ограничен, что вытекало из крайне сдержанного отношения 
господствовавшей в тот период идеологии к самой концепции частного автономии как 
краеугольного камня концепции субъективного права. А это, по мнению Третьякова С.В. 
не соответствовало его действительному значению в цивилистической доктрине и затор-
мозило его развитие [Третьяков С.В., 2022: 11].

Грибанов В.П. полагал что право на защиту безусловным элементом содержания 
любого субъективного права, в любом его состоянии [Грибанов В.П., 2001: 106].

Точка зрения Е.А. Суханова о том, что «субъективное гражданское право представ-
ляет собой меру дозволенного поведения субъекта гражданского правоотношения» 
[Суханов Е.А., 2011: 112], стало общераспространенной в теории гражданского права. 
Она взята за основу учеными современного периода: под субъективным правом понимают 
меру возможного поведения управомоченного субъекта [Шаблова Е.Г., Жевняк О.В., 
2015: 19]; вид и меру возможного поведения лица, обеспеченные должным поведением 
обязанного лица [Иванов Э.И., 2011: 185].

«Субъективное право – это свобода субъекта, ограниченная конкретными преде-
лами» – считает О.П. Колесников [Колесников О.П., 2007: 199].

Также речь идет об обеспечении возможностей с одной стороны и обязанностями 
с другой. Как указывает Т.В. Дерюгина, дозволенное поведение субъекта есть обратная 
сторона запрета в отношении всех других лиц [Дерюгина Т.В., 2010: 199].

С.С. Ланцова под субъективным гражданским правом понимает возникающую 
на основе объективного права совокупность полномочий, принадлежащую отдельному 
субъекту гражданского права и имеющую в основе притязание субъекта на какое-либо 
благо или форму поведения, обеспеченное обязанностями участников гражданских 
правоотношений и возможностью защиты со стороны компетентных органов [Ланцова С.С, 
2017: 1230].

Субъективное гражданское право, будучи элементом гражданских правоотноше-
ний, наполнено определенным содержанием. Во-первых, оно существует с момента 
возникновения права (имеет регулятивные правомочия), во-вторых, с момента нарушения 
или оспаривания права и имеет охранительные правомочия. 

Субъективное гражданское право предоставляет следующие правомочия – требовать 
определенные действия от иных участников правоотношения; правомочие на защиту, 
на обладание определенным благом. 

Таким образом, любое субъективное право состоит из триады правомочий: на соб-
ственные действия; на чужие действия и на защиту.
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Категория субъективного гражданского права как права, принадлежащего лицу, 
закреплена в ГК РФ через возникновение, принадлежность, осуществление, ограничение, 
нарушение, защиту, восстановление (ст. 8, 9, 10 и т.д.).

«Субъективное право есть признанное объективным правом правомочие к дей-
ствию... Интерес превращается в субъективное право только тогда, когда защита его и 
объем этой защиты определяется индивидуальной волей, получающей в свое распоря-
жение и необходимые средства (иск, возражение и т. д.) для осуществления защиты» 
[Гамбаров Ю. С., 2003: 97].

Под правом лица, подлежащим защите судом, принято рассматривать субъективное 
гражданское право конкретного лица (п. 1 постановления Пленума Верховного Суда РФ 
от 29 сентября 2015 г. № 43 [12].

Под субъективным гражданским право, считаю, необходимо понимать возможное 
поведение конкретного субъекта гражданского правоотношения, обладающее правом на 
совершение определенных действий; требование от обязанного лица совершения опре-
деленных действий; требование защиты нарушенного права. 

Как отмечал Н. И. Матузов, «как бы мы ни рассматривали и ни определяли субъек-
тивное право, несомненным и бесспорным остается одно: оно всегда означает для лица 
определенную правовую возможность, дозволенность». Именно возможность в её раз-
личных формах лежит в основе любого субъективного права и выступает его исходным, 
ключевым принципом. Момент возможности является таким свойством субъективного 
права, без которого оно немыслимо как явление. [Матузов Н. И., 1972: 97].

Таким образом, исходя их традиционных взглядов на изучаемое понятие, прежде 
всего, следует говорить о возможности правомерного поведения субъекта в рамках граж-
данского правоотношения.
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